DISCLAIMER (PL)

(martalewin.com — wersja PL)

1. Informacje ogdlne
Tresci oraz ustugi oferowane przez Marte Lewin majg charakter rozwojowy, edukacyjny i wspierajacy.

Nie stanowig one porady medycznej, psychologicznej ani psychiatrycznej.

2. Brak charakteru medycznego

Coaching, hipnoterapia, warsztaty oraz materiaty cyfrowe (w tym nagrania audio):
e nie stuzg diagnozowaniu ani leczeniu chordb
e nie zastepujg terapii ani leczenia specjalistycznego
e nie stanowig $wiadczenia zdrowotnego

W przypadku probleméw zdrowotnych lub psychicznych nalezy skonsultowac sie z odpowiednim
specjalista.

3. Odpowiedzialno$¢ wtasna
Korzystajac z ustug i materiatow:
e bierzesz petng odpowiedzialnos¢ za swoje decyzje i dziatania
e rozumiesz, ze efekty zalezg od Twojego zaangazowania i gotowosci do pracy

e akceptujesz, ze rezultaty sg indywidualne i nie s gwarantowane

4. Hipnoterapia i nagrania audio

Korzystajgc z nagran (np. autohipnozy):
e nie stuchaj ich podczas prowadzenia pojazdéw ani obstugi maszyn
e korzystaj z nich w bezpiecznym i spokojnym miejscu

Materiaty te sg przeznaczone wytacznie do uzytku wtasnego.

5. Reakcje emocjonalne
Praca rozwojowa moze wigzaé sie z pojawieniem sie:
e silnych emociji

e wspomnien



e reakcji psychologicznych

Bierzesz odpowiedzialnos¢ za swoje samopoczucie i w razie potrzeby zobowigzujesz sie siegngé po
wsparcie specjalisty.

6. Dopasowanie ustug
Moje ustugi sg przeznaczone dla osdb:
e gotowych do pracy nad sobg
e Swiadomych swojej odpowiedzialnosci za proces

Jesli masz watpliwosci, czy ta forma pracy jest dla Ciebie odpowiednia — skonsultuj sie ze specjalista.

7. Produkty cyfrowe
Wszystkie materiaty cyfrowe:
e sgprzeznaczone wylfgcznie do uzytku osobistego

e nie mogg by¢ kopiowane, udostepniane ani sprzedawane

8. Brak gwarancji
Nie gwarantuje:
e konkretnych efektow
e okreslonych rezultatow

Kazdy proces jest indywidualny.

9. Akceptacja
Korzystajac z ustug lub materiatow:
e potwierdzasz, ze zapoznatas/es sie z niniejszym dokumentem

e akceptujesz jego warunki

10. Kontakt

W razie pytan:
[email do uzupetnienia]



